
　

 

講師

東京都健康長寿医療センター研究所
自立促進と精神保健研究チーム　
認知症と精神保健研究室　
歯科医師/研究員

　

枝広あや子　先生

略歴

略歴：1978年生まれ
平成15年 北海道大学歯学部卒業
平成15年 東京都老人医療センター　歯科・口腔外科　臨床研修医
平成17年 東京歯科大学オーラルメディシン・口腔外科学講座　入局
平成20年 東京都健康長寿医療センター研究所　協力研究員　　
平成23年 学位取得、博士（歯学）東京歯科大学
平成24年 東京都豊島区歯科医師会　東京都豊島区口腔保健センター

あぜりあ歯科診療所勤務
東京都健康長寿医療センター研究所　非常勤研究員
東京歯科大学オーラルメディシン・口腔外科学講座　非常勤講師

平成27年 東京都健康長寿医療センター研究所　研究員
令和4年 北海道大学非常勤講師
現在に至る

所属学会
日本老年歯科医学会　理事　認定医　摂食機能療法専門歯科医師
日本老年医学会　TNT-Geri修了　高齢者医療研修会修了　高齢者栄養療法認定医
日本静脈経腸栄養学会所属　TNT研修終了
日本老年精神医学会、日本認知症学会、日本認知症ケア学会　等

講師

医療法人永寿会 恩方病院
歯科・歯科口腔外科
歯科衛生科長

齋藤しのぶ先生
略歴　
１９９６年 日本大学歯学部附属歯科衛生専門学校卒業
１９９６年 医療法人社団　隆美会　川口歯科診療所勤務
２００８年 医療法人永寿会 陵北病院 歯科診療部勤務
２０１７年 医療法人永寿会 陵北病院 歯科診療部 主任
２０１８年 医療法人永寿会 陵北病院 歯科診療部　歯科衛生科長
２０２１年 医療法人永寿会 恩方病院 歯科・歯科口腔外科勤務
現在に至る

著書等
『はじめて学ぶ 非経口摂取患者の口腔衛生管理（医歯薬出版株式会社 2021年）』
『プロが行う訪問歯科 口腔衛生管理の実践技術（日本訪問歯科協会 2024年）』
『プロ向け勉強会用コンテンツ集 口腔衛生の管理（日本訪問歯科協会 2024年）』
『プロ向け勉強会用コンテンツ集 指示が入らない患者のための口腔衛生管理
（日本訪問歯科協会 2024年）』ほか

ケアの語源は“思いやり”です。しかし認知症ケアの中で、「食の楽しみ」
を考えることはあっても「健やかな口腔」を考えることが案外少ないのでは
ないでしょうか。いま、毎日歯みがきをしている貴方が、今後もし、歯みが
きをできない状態になったら、自分だったらどうしてほしいですか？
誤嚥性肺炎は口腔の健康を失った先にある結果のひとつです。ほかにも、ス
ムーズな会話、美味しく楽しい快適な食生活などその人らしい生活を損なう
事象が起こります。認知症の方の症状の背景にあるものが何かを推し量り、
そのうえで食と口腔の支援を適切に行うために何が必要か一緒に考えてみま
せんか。

枝広先生からのメッセージ

口腔ケア Webセミナー
無料

看護師・薬            剤             師・管理栄養士・歯科衛生士・言語聴覚士などの医療従事者

業の方や一般の方はお断りする場合がございます）

当セミナーは、配信時間のみ再生可能な

時間内は 何度でも再生可能です。

無料

お申し込み期間

動画再生時間

対 　 象

2025年 4月９日(水) 22:00  まで

約60分

医師・歯科医師・

や介護従事者のみなさま（企

配信日時

参 加 費

2025年 4月１０日(木) 11:00  から
2025年 4月１１日(金) 22:00  まで

WEBセミナーです。

ＰＣでご覧いただくことをお勧めいたします！

齋藤先生からのメッセージ

口腔ケアにおいて、容易に進まず、仕方がないと諦めた経験はありませんか？
口腔ケアのコツを習得すると、今まで諦めていたことが円滑に進められるよう
になり、明日からの口腔ケアが変わるかもしれません。本セミナーでは、口腔
ケアを効率よく進められるコツについて、よくあるケースと共に動画や写真等
を交えて解説しております。
ぜひ、この機会にロ腔ケアのコツを習得して頂き、口腔ケアの効率化やスキル
アップに繋げて頂ければと思います。

リフレケア

看護師・薬            剤             師・管理栄養士・歯科衛生士・言語聴覚士などの医療従事者

業の方や一般の方はお断りする場合がございます）

当セミナーは、配信時間のみ再生可能な

時間内は 何度でも再生可能です。

無料

お申し込み期間

動画再生時間

対 　 象

2025年 4月１６日(水) 22:00  まで

約60分

医師・歯科医師・

や介護従事者のみなさま（企

配信日時

参 加 費

2025年 4月１７日(木) 11:00  から
2025年 4月１８日(金) 22:00  まで

WEBセミナーです。

ＰＣでご覧いただくことをお勧めいたします！

4月9日(水)22:00まで

・お申し込み手続きの前に下記ドメインの受信設定をお願い致します

お申し込みはこちら
お申し込み期限

beanstalksnow.co.jp seminar-manager.com

◀

4月16日(水)22:00まで

・お申し込み手続きの前に下記ドメインの受信設定をお願い致します

お申し込みはこちら
お申し込み期限

beanstalksnow.co.jp seminar-manager.com

◀

※２０２４年に配信されたWebセミナーの
再配信となっております

略歴

https://beanstalksnow.seminarone.com/beanstalksnowseminar202504100411/event/ https://beanstalksnow.seminarone.com/beanstalksnowseminar202504170418/event/ 

演題: 認知症の人の「食」と「口腔」を支えるケアってなんだろう 演題: 動画や写真でわかる 効率よく進められる口腔ケアのコツ



回覧表 捺印して部署内で
ご回覧ください

1 2 3

4 5 6

7 8 9

 
 

セ

どこでも
Webで見られる！
ながら見もOK！

無料

このはがきか
URLを職場で回覧
いただけます。

ごあいさつ

口腔ケア セミナー
リフレケア

【セミナーに関するお問い合わせ】

主　催  ：

  メール　

お問い合せ受付時間：平日10時～17時まで

m990023@beanstalksnow.co.jp
担当者：津田・村田

 ご登録いただいた個人情報は雪印ビーン
スターク株式会社が安全に管理し、弊社からのセミナー・製品関連
情報の提供以外の目的では使用いたしません。

【個人情報について】・お申し込み手続きの前に下記ドメインの受信設定をお願い致します。

リフレケア口腔ケアWebセミナー（再配信）
※今回配信するセミナーは各々２０２４年５月、９月に配信されたセミナーの再配信となっておりますのでご注意ください。

この度、昨年ご好評をいただいたセミナーの再配信をすることに致しましたのでご案内をさせていただきます。
この無料Webセミナーは雪印ビーンスターク株式会社の提供により配信されるスポンサードセミナーです。
私たちは口腔ケアを通じて「患者様をもっと笑顔にしたい」という皆様の想いを応援します。
今回再配信するセミナーは以下の通りです。

①２０２５年４月１０日(木)１１時～１１日(金)２２時（申込期限４月９日(水)２２時）
講師：東京都健康長寿医療センター研究所　歯科医師/研究員　枝広 あや子先生
演題：認知症の人の「食」と「口腔」を支えるケアってなんだろう

②２０２５年４月１７日(木)１１時～１８日(金)２２時（申込期限４月１６日(水)２２時）
講師：医療法人永寿会 恩方病院 歯科・歯科口腔外科　歯科衛生科長　齋藤しのぶ先生
演題：動画や写真でわかる 効率よく進められる口腔ケアのコツ

上記日程の間でしたら、いつでもご覧になれます。
皆様方で、ぜひご覧ください！！

※今回配信するセミナーは各々２０２４年５月、９月に配信されたセミナーの再配信となっておりますのでご注意ください。
※それぞれ申込フォームが異なりますので、ご視聴を希望されるセミナー各々にお申し込みください。
※スマートフォンからの視聴の場合、画面の大きさによって見づらい場合がございますのでご注意ください。

beanstalksnow.co.jp seminar-manager.com

※時間外のお問い合せにつきましては、返信が翌日になりますのでご了承ください。
※お電話でのお問い合わせはお受けしておりませんのでご了承ください。

Web
※２０２４年に配信されたWebセミナーの再配信となっております

①２０２５年４月１０日（木）１１時～１１日（金）２２時（申込期限４月９日（水）２２時）
講師：東京都健康長寿医療センター研究所　歯科医師/研究員　枝広 あや子先生
演題：認知症の人の「食」と「口腔」を支えるケアってなんだろう

②２０２５年４月１７日（木）１１時～１８日（金）２２時（申込期限４月１６日（水）２２時）
講師：医療法人永寿会 恩方病院 歯科・歯科口腔外科　歯科衛生科長　齋藤しのぶ先生
演題：動画や写真でわかる 効率よく進められる口腔ケアのコツ

①２０２５年４月１０日（木）
～２０２５年４月１１日（金）

②２０２５年４月１７日（木）
～２０２５年４月１８日（金）

薬用薬用

https://beanstalksnow.seminarone.com/beanstalksnowseminar202504100411/event/ 

https://beanstalksnow.seminarone.com/beanstalksnowseminar202504170418/event/ 


